
 

 

Associazione Sportiva Dilettantistica 

PODISTI ADRIA 
 

TESSERAMENTO 2020 
 

Per i nuovi tesserati, siano essi Atleti, Dirigenti o Sostenitori, il Regolamento Europeo sulla 

Protezione dei Dati Personali impone di compilare e sottoscrivere il consenso per la privacy, sul 

modulo originale. 

In mancanza della sottoscrizione di questo documento non si potrà procedere al tesseramento.  

Per il rinnovo è necessaria la firma sul modulo FIDAL, che potrà essere ritirato durante la prossima 

assemblea generale oppure contattando Claudio (3497868682), Donatella (3495785281) oppure 

Orlando (3420134673). 

Ricordiamo che dal 2015 è entrata definitivamente in vigore la norma che non consente più la 

partecipazione alle gare degli atleti, pur in possesso del certificato medico agonistico, se questi 

non sono iscritti ad una società sportiva.  

 

Diamo alcune indicazioni 1) sulla documentazione necessaria per iscriversi al gruppo, 2) sul 

certificato medico agonistico e 3) le norme sulla copertura assicurativa FIDAL. 

 

1 - Come tesserarsi 

Per la prima iscrizione al gruppo servono: 

– Foto formato tessera 

– Solo per gli “Atleti”: certificato medico agonistico con dicitura ATLETICA LEGGERA 

– Codice Fiscale 

– Copia del documento d’Identità 

– Solo per gli “Atleti”: richiesta di tesseramento alla FIDAL firmata 

– Solo per gli “Atleti”: richiesta di tesseramento all’ASD PODISTI ADRIA firmata  

– Versamento della quota sociale, fissata per il 2020 in € 50 per gli Atleti ed in € 25 per i Soci 

   Sostenitori e per gli Under 18. 

Per i Soci che rinnovano l’iscrizione al gruppo per il 2020: 

– Solo per gli “Atleti”: certificato medico agonistico con dicitura ATLETICA LEGGERA, alla 

   scadenza 

– Solo per gli “Atleti”: richiesta di rinnovo del tesseramento alla FIDAL firmata 

– Richiesta di rinnovo del tesseramento all’ASD PODISTI ADRIA firmata 



 

 

– Versamento della quota sociale, fissata per il 2020 in € 50 per gli Atleti ed in € 25 per i Soci 

   Sostenitori e per gli Under 18. 

 

Tutela della privacy 

Tutti gli atleti, nuovi e già tesserati per il gruppo nelle stagioni precedenti, devono firmare ed 

esprimere il loro consenso per il trattamento dati, come previsto dalla legge.  

Di seguito si può scaricare il modulo in formato PDF 

Inoltre, dal 15 novembre 2018 è entrato in vigore il Regolamento Europeo (art. 13 regolamento UE 

679/2016 GDPR) sulla protezione dei dati personali che impone, a tutte le figure federali (atleti, 

dirigenti, tecnici e medici) di compilare e sottoscrivere il consenso sul modulo originale per la 

privacy. Successivamente la società dovrà scansionare il modulo ed inviarlo contemporaneamente 

al rinnovo on line per ogni singolo tesserato e, in una seconda fase, tutti i moduli in originale, 

dovranno essere consegnati al Comitato Regionale FIDAL.  

In mancanza della sottoscrizione di questo documento non si potrà procedere al rinnovo del 

tesseramento.  

Negli anni successivi, questa operazione sarà necessaria solo per i nuovi tesserati. 

Questo è il modulo trattamento dati personali scaricabile in formato pdf. 

 

2 - Il Certificato medico per attività agonistica e non agonistica 

Tutela della salute: normativa: (dal sito www.fidal.it) 

Conformemente ai dettami di legge vigenti (DM 18/02/82 e DM 24/04/2013) sull’accertamento 

obbligatorio dell’idoneità all’attività sportiva agonistica, la certificazione dell’idoneità specifica alla 

pratica dell’atletica leggera: 

• è condizione indispensabile per la partecipazione all’attività agonistica; 

• ha validità annuale; 

• deve essere conservata dalla Società Sportiva di appartenenza che peraltro è tenuta a 

controllarne la scadenza ai fini del rinnovo (circ. 7 Min. Sanità del 31/01/83). 

 

La FIDAL considera agonisti gli atleti delle seguenti categorie: 

RAGAZZI M/F (12-13 anni) 

CADETTI M/F (14-15 anni) 

ALLIEVI M/F (16-17 anni) 

JUNIORES M/F (18-19 anni) 

PROMESSE M/F (20-21-22 anni) 

SENIORES M/F (23 anni e oltre, comprese tutte le fasce d’età Master) 

Gli atleti vengono collocati nelle rispettive categorie in relazione all’anno di nascita e non in base al 

giorno e al mese di nascita.  



 

 

La legge garantisce il diritto alla visita di idoneità agonistica per tutte le categorie FIDAL da 

esordienti in su.  

Alle singole Regioni è lasciata l’autonomia sulla eventuale gratuità parziale o totale della visita, in 

base ad età e situazioni locali, in relazione anche a disponibilità economiche locali regionali. 

Gli atleti delle seguenti categorie: 

ESORDIENTI M/F (6-11 anni); 

AMATORI (23-34 anni); 

Settore NORDIC WALKING; 

Settore FITWALKING; 

devono sottoporsi a visita medica di idoneità “non agonistica” con periodicità annuale. 

La certificazione attestante l’idoneità fisica alla pratica dell’attività sportiva “non agonistica” è 

rilasciata dal medico di medicina generale o dal pediatra di libera scelta, relativamente ai propri 

assistiti, o dal medico specialista in medicina dello sport ovvero dai medici della Federazione 

medico sportiva italiana del C.O.N.I., a norma dell’art. 3 del D.M. del 24/04/2013 (Decreto 

Balduzzi) e successivo art. 42 bis del D.L. n. 69 del 21/06/2013 (Decreto del Fare) convertito in 

Legge il 9/08/2013 e del D.M. dell’ 8/08/2014. 

 

La validazione amministrativa del certificato 

Dal 25 aprile 2018 è entrata in vigore la nuova L.R. Veneto n.15 del 20 aprile 2018 (che con l’art. 59 

modifica la L.R. n. 25/1982) la quale apporta modifiche alla disciplina delle certificazioni mediche 

agonistiche emesse dalle strutture private di Medicina dello Sport, prevedendo la cessazione 

dell’obbligo della vidimazione presso il distretto sanitario di competenza in base alla residenza 

dell’utente. 

Pertanto i Certificati rilasciati successivamente al 24 aprile 2018 non necessitano della 

convalidazione (“Timbro Ulss”) per essere validi. 

Per i singoli specialisti in medicina dello sport che operano in regime privatistico sussiste l’obbligo 

della validazione amministrativa dei certificati d’idoneità emessi da effettuare, a cura dell’atleta, 

presso il distretto dell’ULSS di appartenenza. 

In pratica, all’atto della visita medica agonistica, bisogna farsi rilasciare il certificato in duplice 

copia, una delle quali verrà consegnata alla propria A.S.L. di appartenenza, che vidimerà la copia 

che resterà all’atleta 

 

I seguenti enti di promozione sportiva hanno firmato la convenzione con la FIDAL con scadenza 

marzo 2021: ACSI – AICS – ASC – ASI – CNS Libertas – CSAIn – CSEN – CSI – CUSI – ENDAS – OPES - 

PGS – UISP – US ACLI 

Per chi è interessato, le convenzioni possono essere consultate sulla pagina del sito fidal.it 

 



 

 

3 - Convenzione assicurativa 

Attualmente il broker assicurativo per la FIDAL è CATTOLICA ASSICURAZIONI: di seguito il link alla 

pagina del sito fidal.it dove potete trovare tutta la documentazione relativa alla denuncia in caso 

di sinistro: www.fidal.it/content/Convenzione-assicurativa/52622 

LA CONVENZIONE ASSICURATIVA CON CATTOLICA 

NORME DA SEGUIRE IN CASO DI SINISTRO 

MODULO DENUNCIA INFORTUNI 

MODULO DENUNCIA SINISTRO 


